
Programme des sorties collectives " Hiver 2025 "
Dates Description Activité Déniv Encadrants

V 21 novembre ANGELIER

J 27 novembre
COLOMBIER / ANGELIER, 
TROUILHET

D 30 novembre COLOMBIER

D 30 novembre ANGELIER

S 6 décembre A définir (Facile) Ski de rando 900 m ANGELIER / LE DEUFF

D 7 décembre Tours St Jacques (1270 m) / T2 / Massif : Bauges Rando Montagne 620 m KRAEMER / BOCHET

D 7 décembre Circuit des Grottes (xx m) / T2 /Massif : Bugey Rando Montagne 600 m CARRON-CABARET / PAILLON

D 7 décembre Grand Colombier (1534 m) /R2/ Massif : Jura Raquettes 600 m MORETON / BERT

J 11 décembre Serre Plumé (1593 m) /R2/ Massif : Vercors Raquettes 400 m PAULIAT / MORETON

S 13 au D 14 décembre Les Grands Moulins (2495 m) couloir NW/AD : Belledonne Alpinisme 1000 m FOURNIER / 

S 13 décembre A définir (Facile) Ski de rando 900 m ANGELIER / LE DEUFF

D 14 décembre Grand Chat (1994 m) /R2/ Massif : Hurtières Raquettes 850 m KRAEMER / BOCHET

S 20 décembre Croix de Chamrousse (2250 m) / Ski 1.2 / Massif :  Bellledonne Ski de rando 950 m FOUILHE / COLOMBIER

D 21 décembre Col de Tulle (1920 m) / Ski 1.3 / Massif :  Aravis Ski de rando 800 m MOUSSARD / BARTOLI

S 3 janvier Charmant Som (1860 m) / Ski 1.3 / Massif :  Chartreuse Ski de rando 850 m FOUILHE / PONSARD

D 4 janvier Petite Sambuy (2107m) / Ski 1.2 / Massif :  Bauges Ski de rando 935 m TEILLON / BOUCAUD

D 4 janvier La Croix de l'Alpe (1822 m) /R2/ Massif : Chartreuse Raquettes 850 m BERT / LOVERA

S 10 janvier Grand Van (2450 m) / Ski 2.2 / Massif :  Belledonne Ski de rando 1150 m CROS / BONNAIRE

S 10 janvier Col du Sabot ( 2100 m) (ski 1.2) / massif : Grandes Rousses Ski de rando 700 m TROUILHET / COLOMBIER

D 11 janvier matin Gestion d'un secours de personnes "avalanchées" /Collet d'allevard Activités neige
FOUILHE + Guide Haute-
Montagne

D 11 janvier après-midi Gestion d'un secours de personnes "avalanchées" /Collet d'allevard Activités neige
FOUILHE + Guide Haute-
Montagne

S 17 au D 18 janvier WE en Beaufortain (xxxx m) (ski 2.1) / massif : Beaufortain Ski de rando 1000 m MOUSSARD / JOVER

S 17 au D 18 janvier Pic de La Grave (3667m) FN/PD : Oisans Alpinisme 800 m FOURNIER / 

D 18 janvier Col de Mauvernay (1774 m) /R3/ Massif : Chartreuse Raquettes 900 m BESSON / GAIDATZIS

D 18 janvier Col de l'Aliénard (1500 m) /R2/ Massif : Hurtières Raquettes 450 m SÉRAUDIE / BOCHET

D 18 janvier Petite Chaurionde (2123m) / Ski 2.3 / Massif :  Bauges Ski de rando 975 m LOZE / MOREL

S 24 janvier Tour de Belle Etoile ( xxxx m) / Ski 3.3 / Massif :  Belledonne Ski de rando 1700 m LECOMTE / GRANDMONT

D 25 janvier Col de Chérel (1495 m) /R2/ Massif : Bauges Raquettes 510 m MORETON / SÉRAUDIE

D 25 janvier Rocher de Sarvatan (2510 m) (ski 2.2) / massif : Lauzière Ski de rando 850 m ANGELIER / COLOMBIER

S 31 janvier Pointe d'Emy (2797m) / Ski 1.2 / Massif :  Maurienne Ski de rando 1180 m TEILLON / BOUCAUD

S 31 janvier La Goenne (2174 m) (ski 2.2) / massif : Aravis Ski de rando 1360 m PIROUX / BONNAIRE

S 31 janvier Petit Veymont (2120 m) (ski 2.2) / massif : Vercors Ski de rando 1200 m GILLET / FOUILHE

 S 31 janvier au D 1er 

février
Week-End cascade de glace / Débutants / La Grave Oisans Cascade de glace GRANDMONT / JAFFRIN

D 1er février Le Grand Rocher (1926 m) /R3/ Massif : Belledonne Raquettes 880 m KRAEMER / LOVERA

D 1er février Le Grand Mont d'Arêches (2686 m) (ski 2.3) / massif : Beaufortain Ski de rando 600 m ANGELIER / ALLAIN

J 5 février Crêtes de Charande (1709 m) /R2/ Massif : Vercors Raquettes 700 m KRAEMER / PAULIAT

S 7 février Col de la Charbonnière (2200m) (ski 2.2) / massif : Beaufortain Ski de rando 1250 m PIROUX / GROS

D 8 février Pravouta (1760 m) /R3/ Massif : Chartreuse Raquettes 800 m LOVERA / BOCHET

D 8 février Selle du Puy Gris (2750 m) (ski 2.3) / massif : Belledonne Ski de rando 1550 m CROS / BARTOLI

S 14 au D 15 février Ouille du midi face NE (3042 m)/PD / massif : Alpes Grées Alpinisme FOURNIER / 

D 15 février Le Grand Manti (1799 m) /R3/ Massif : Chartreuse Raquettes 870 m BERT / GAIDATZIS

Assemblée générale du Club / salle banalisée BJ (20h)

Initiation Théorie "Neige Avalanches" 2026, en soirée, salle banalisée BJ (19h)

Initiation Pratique "Neige Avalanches DVA" 2026 /  Stade de Montcarra /matinée

Révision Pratique "Neige Avalanches DVA" 2026 / Stade de Montcarra /matinée



Me 18 février Le Manqué, arrête de la Bottine (2240 m)  / PD / Massif : Belledonne Alpinisme FOURNIER / PERRONE

S 21 février Pointe de Blonnières  (2369 m) (ski 2.1) : massif Aravis Ski de rando 1150 m JAFFRIN / 

D 22 février La Galopaz (1681m) /R2/ Massif : Bauges Raquettes 620 m BERT / KRAEMER

D 22 février Col du Moretan (2500 m) (ski 2.3) / massif : Belledonne Ski de rando 1400 m CROS / COLOMBIER

J 26 février Le refuge du Grand Couloir (2050 m) /R3/ Massif : Vercors Raquettes 700 m PAULIAT / MORETON

S 28 février Pointe de la Réchasse (3212 m) (ski 2.2) / massif : Vanoise Ski de rando 1570 m GILLET / FOUILHE

D 1er mars Col de la Sure (1675 m) /R3/ Massif : Chartreuse Raquettes 800 m BERT / MORETON

D 1er mars
Côte 2000 (2000 m) Sous la Légette du Mirantin (ski 2.1) / massif : 
Beaufortain

Ski de rando 800 m ANGELIER / ALLAIN

S 7 au Ma 10 mars Raid en Val de Rhèmes (3500 m) (ski 3.2) / massif : Alpes Grèes Ski de rando 1400 m LOZE / MOREL

S 7 mars Trou de la Mouche, en traversée (2453 m)  (ski 3.2) : massif Aravis Ski de rando 1060 m JAFFRIN / SAYER

D 8 mars La Tête des Chaudières (2029 m) /R3/ Massif : Vercors Raquettes 800 m LOVERA / BERT

Ma 10 mars Soirée "techniques de réchappe en alpinisme" : SAE Gymnase BJ Alpinisme FOURNIER / 

V 13 au L 16 mars Séjour dans les Cerces (xxxx m) (ski 3.1) / massif : Cerces Ski de rando 1200 m PIROUX / BONNAIRE

S 14 mars Col du Tepey (2716 m) / Ski 2.2 / Massif :  Bellledonne Ski de rando 1550 m FOUILHE / BARTOLI

S 14 mars Sortie Goulotte à Chamrousse / massif : Belledonne Cascade de glace GRANDMONT / JAFFRIN

S 14 mars Pointe de la Riondaz (1750 m) /R2/ Massif : Aravis Raquettes 640 m LOVERA / BOCHET

S 14 au D 15 mars Pointe de Labby (3521 m) / PD /Massif : Vanoise Alpinisme FOURNIER / 

D 15 mars Epaule de la Légette (1918 m) /R2/ Massif : Beaufortain Raquettes 700 m BESSON / GAIDATZIS

D 15 mars Brèche du Villonet (2670 m) / Ski 2.3 / Massif :  Belledonne Ski de rando 1500 m MOUSSARD / COLOMBIER

S 21 mars Sommet de Montaveilla (1979m) /R3/ Massif : Vercors Raquettes 850 m PAULIAT / BERT

S 21 mars Pic Bayle (3465 m) / Ski 4.1 / Massif :  Grandes Rousses Ski de rando 2050 m LECOMTE / GRANDMONT

D 22 mars Tour en Belledonne (2650 m) / Ski 3.1 / Massif :  Belledonne Ski de rando 2000 m PIROUX / BONNAIRE

S 28 au D 29 mars WE à Naves : Passage du Bozon (2054 m) /R3/ Massif : Beaufortain Raquettes 800 m LOVERA / KRAEMER, BOCHET

S 28 mars Grand Pic de la Lauzière (2830 m) / Ski 2.3 / Massif :  Lauzière Ski de rando 1450 m CROS / COLOMBIER

D 29 mars Tour du Grand Argentier (3042 m) (ski 2.3) / massif : Cerces Ski de rando 700 m ANGELIER / LE DEUFF

J 2 avril Les Coulmes (1000 m) /T2/ Massif : Vercors Rando Montagne 400 m PAULIAT / KRAEMER

S 4 au Ma 7 avril Arolla Zermatt (3800 m) (ski 3.1) / massif : Valais Ski de rando 1600 m LECOMTE / MOREL

D 12 avril Crêtes de Côte Belle (1757 m) /T3/ Massif : Le Buëch Rando Montagne 500 m PAULIAT / MORETON

D 19 avril Mont Miravidi (3066 m) / Ski 2.3 / Massif :  Alpes Grées Ski de rando 1500 m LOZE / MOREL

J 23 avril Plateau de Font d'Urle /Puy de la Gagère (1651m) /T2/ Massif : Vercors Rando Montagne 500 m PAULIAT / MORETON

S 25 au L 27 avril Raid Albaron (3637 m) (ski 3.1) / massif : Alpes Grèes Ski de rando 1500 m LECOMTE / MOREL

D 31 mai Sortie "Géologie"  / Massif : Vercors Rando Montagne BOCHET / A.M.M.


